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Du génie
Fragiles mais d’une
grande richesse
écologique, les rives
des cours d’eau
doivent étre protégées
contre Pérosion.
Solutions lourdes,
méthodes douces,...
Les gestionnaires ont
Fembarras du choix.

“% epuis larrivée de la loi sur

. Peau (1992), abligation

est faite aux responsables
d'espaces extérieurs comprenant un
ruissea, une riviére ou un fleuve,
de prendre en compte la gestion
pleine et entiére de celui-ci, Cela si-
gnifie que le maintien en bon état
des écosystemes et des équilibres qui
lui sont propres leur incombe en to-
talité. C'était donc il y a plus de dix-
huit ans! Le cours d’eau gagnait ses
lettres de noblesse dans sa globalité.

«Considéré dans sa valeur patrimo-
niale et environnementale », le péri-
metre d'un cours d’ean ne se limite
plus uniquement A son lit puisqu’il
comprend également ses berges et
les zones d’expansion des crues.
Un élément important a considérer
lorsque I'on sait qu'une rive mal en-
tretenue ne peut raisonnablement
pas résister a une éventuelle montée
des eaux et qu'elle sera dans I'inca-
pacité, partielle ou totale, de régu-
ler convenablement les crues. Mais
la ne s’arrétent pas les dommages
induits par une gestion défaillante
puisqu’il faudra aussi, & coup stir
et a plus ou moins breve échéance,
faire face & de graves déséquilibres
écologiques provoqués par le ralen-
tissement du processus de photo-
synthese des végétaux présents sur
le site. A cela, s'ajoutera la dispari-
tion du phénomene d’auto-épura-
tion ainsi qu'une oxygénation in-
suffisante de I'eau entrainant une
eutrophisation excessive... Enfin,
ne pas négliger les divers aspects liés
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ala sécurité des personnes potvant
fréquenter Pendroit: fragilisé et sou-
mis & une érosion constante, le sol
des berges devient en effet instable

et donc source d’accidents poten-
tiels.

- 1EMmes Pour
assurer la protection des berges et
des talus des rivieres et des plans
d’eau, les gestionnaires ont au-
jourd’hui le choix entre plusieurs
techniques. Certaines sont trés an-
ciennes — pour ne pas dire ances-
trales — d’autres font appel a des
procédés beaucoup plus récents. Du
génie civil pur comme le recours
aux enrochements, aux murs, aux
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génie végétal

palplanches et aux gabions, jusqu’au
génie végétal avec I'installation de
plantes appropriées sous forme de
fascines et méme, depuis quelques
années, de nattes, prévégétalisées,
en passant par les solutions mixtes
comme les « gabions verts», maitres
d’ouvrage et maitres d’ceuvre ont
le choix des armes! Un choix qui
ne sera pas anodin, chacun de ces
procédés possédant, bien entendu,
ses avantages et ses inconvénients,
aussi bien au niveau de leur mise
en ceuvre, de leur cotit d'installa-
tion et de I'importance des opéra-
tions de maintenance qu'ils vont né-
cessiter par la suite (sachant, qu’il
n'existe pas d’ouvrage «sans entre-
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tien»). Enfin, que I'on adopte telle
ou telle solution, ne jamais oublier
que «les milieux aquatiques de-
metrent des systémes vivants, com-
plexes, en évolution permanente et
dont toutes les composantes, a la
fois physique (morphologie), bio-
logique (vie animale et végétale) et
chimique (qualité de I'eau), dépen-
dent les unes des autres. Toute mo-
dification de I'un de ces paramétres
est susceptible d’entrainer par un
processus complexe d’interactions
et de rétroactions, une mutation de
tout ou partie du systeéme»*. m E. B.
* Sources: Le Génie végétal,

La Dacumentation frangaise.

MEEDDAT, 2008,

Les enrochements, pour résister aux crues

Parfaitement représentatifs des techniques de génie civil, ils sont relativement

simples a mettre en place.
Apreés avoir procédé a |'étude hy-
draulique de la riviére et géotech-
nigue de la berge pour connaitre
le débit du cours d'eau et la na-
ture du sol sur lequel on va opé-
rer, cette technique consiste a
installer des rochers de dimen-
sions et de poids variables le long
de ce méme cours d'eau. Les
espaces érodés sont comblés de
terre, de sable ou des graviers, un
géotextile prenant place entre les
rachers et ces matériaux. Pour la
stabilité de I'ouvrage, un massif

fascine pré-végétalisée

3x0.3m Aquaterra
8 & 10 plantes/m?

niveau d'eau

d'ancrage, constitué d'une pre-
miére ligne de rochers, est en-
terré a une profondeur d’enviren
80 cm. Selon les résultats des
etudes précitées, on adapte le
profil de |a construction afin de
conforter durablement la berge.
Les rochers doivent étre propres,
homogénes, ne pas avoir été en-
dommageés (ne pas installer de
blocs fissurés) et seront

non calcaires et peu sensibles au
gel "5, De tels dispositifs peuvent
étre végétalisés, les rochers étant

alors sous le fil d'eau . Au cha-
pitre «inconvénients», on retien-
dra une possible modification du
régime hydraulique sur les berges,
sa résistance relative face aux va-
riations de débit et sa faiblesse,
lorsqu'il n'a pas été correctement
installé, sur son amont et son aval
ol I'eau peut pénétrer et éroder |a
berge, provoquant |'effondrement
du systéme. Avantages: une mise
en place facile & I'aide d'engins
mécaniques et une bonne capa-
cité a résister aux crues,

PHOTOS : AQUATERRA

Paysage Actualités - Mai 2010



Les gabions, pour stabiliser les berges

Ces systéemes
modulaires souples,
pouvant étre
assemblés sur
place, résistent aux

Cette technique est de plus en plus
utilisée pour le confortement des
berges des cours d'eau. Elle permet
en effet d'obtenir une stabilisation
intéressante notamment dans le cas
de courants importants (méme supé-

tures cubiques ou parallélépipédigues
grillagées en métal électro-soudsé, a
I'intérieur desguelles on installe des
pierres non gélives, de granulométries
variables (60 a 150 mm), homogénes
et vibrocompactées pour assurer un
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ponibles non loin du chantier. Outre
le fait que ce systéme permet la va-
lorisation des déchets de pierres na-
turelles, ils participent également au
développement de la petite faune et
de |a flore locale en offrant une pos-
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forts courants tout
en offrant un refuge
pour la faune et la
flore.

sibilité de refuge pour de nombreuses
espéces. Autre avantage: certains
d'entre eux peuvent soutenir des ou-
vrages ' et étre végétalisés pour une
meilleure insertion dans le paysage.

remplissage optimal . Certains four-
nisselrs proposent des pierres de dif-
férentes teintes, les « boites» pouvant
étre preremplies en carriéres ou sur
site larsgue ces matériaux sont dis-

rieurs & 3 m/s) et d'arrivées intem-
pestives d'une succession de vagues
sur la rive suite, par exemple, au
passage d'un bateau. Ce systéme se
compose d'un assemblage de struc-
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Les ouvrages «verts », pour diminuer P'érosion

lls consolident les
berges et prennent
en compte les
intéréts écologiques
des sites.

Alternatives aux technigues de genie civil employées dans le confortement
des berges, le génie végétal rassemble de plus en plus d'adeptes. Outre les
boutures, simples et économiques, les maitres d'ouvrage ont la possibilité
d'utiliser des associations de plantes de:milieux humides (hélophytes), de
saules et de boudins (fascines coco prévégétalisées), de géonattes et géofi-
lets (géotextiles naturels biodégradables), principalement & base de fibres de
coco. Ces techniques permettent de recréer ou de consolider des berges na-
turelles en ufilisant les systémes radiculaires des végétaux qui ralentissent le
courant et diminuent les effets de I'érosion "". Ces méthodes nécessitent une
maintenance réguliere (en régle générale tous les un a cing ans selon |'option
choisie). Parmi leurs avantages, on peut citer une bonne résistance a I'arra-
chement, la possibilité de restaurer et de maintenir une grande diversité bo-
tanique le long du cours d'eau *¥ ainsi que son auto-épuration grace au sys-
téme racinaire des végétaux et un colit de réalisation moindre que celui des
techniques de génie civil. Au rayon «inconvénients», soulignons leur faiblesse
face aux écoulements torrentiels et les délais d'attente pour étre totalement
opérationnelles, entre leur période d'installation et leur maturité.
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